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Trupul meu este adevdrata hrand, iar sangele meu este adevarata bautura
Comentariu Evanghelic al P. Alberto Maggi OSM

In 6,51-58

In acel timp Isus a spus mul timii:

51 Eu sunt painea cea vie care s-a coborat din cer. Daca mananca cineva din aceasta paine, va trai in
veci, iar painea pe care o voi da eu este trupul meu pentru via talumii”. 52 Atunci iudeii au inceput sa
discute aprins intre ei, spunand: ,Cum poate acesta sa ne dea sa mancam trupul sau?” 53 Dar Isus le-a
zis: ,,Adevdr, adevar va spun: daca nu manca ti trupul Fiului Omului $i nu be ti sangele lui, nu ave ti
viata in voi. 54 Cine manancd trupul meu $i bea sangele meu are via ta vesnica si eu il voi invia in ziua
de pe urma. 55 Pentru cd trupul meu este adevarata hrand, iar sangele meu este adevaratd bautura. 56
Cine mananca trupul meu $i bea sangele meu ramane in mine $i eu inel. 57 Asa cum m-a trimis Tatal
care este viu, iar eu traiesc prin Tatdl, la fel si cel care ma mananca pe mine va trdi prin mine. 58
Aceasta este painea care s-a coborat din cer; nu ca aceea pe care au mancat-o parin tii vo stri Si au
murit. Cine manancd aceasta paine va trai in veci”.

Cuvintele pe care le vom citit acum si pe care le vom analiza, spuse de Isus in Evanghelia lui
loan, sunt atat de dure Tncat, la sfar situl acestora, o mare parte dintre discipoli s ai il vor abandona si
nu se vor mai intorce la El. Sa vedem asadar ce este atat de grav, de important, ceea ce a spus Isus.

In capitolul 6 al evangheliei lui Ioan g&sim o lunga  si intensa invatatura asupra Euharistiei.
Ioan este singurul evanghelist care nu ne prezint a naratiunea ultimei cinei, dar este cel care, mai
mult decat ceilalti, reflecta asupra semnificatului profund a acesteia.

Asadar capitolul 6 este o Invatatura, o catecheza a comunitatii crestine, asupra Euharistiei. Citim din
capitolul 6, de la versetul 51. Eu sunt, aici Isus revendica conditia divina, painea cea vie care s-a
coborat din cer. Dacda mananca cineva din aceasta paine, va trdi in veci.

Isus garanteazd ca adeziunea la el este ceea ce permite omului sa aibd o via  {dde o calitate
care este indistructibil 4. Aceasta este via ta eterna. Isus, Fiul lui Dumnezeu, se face paine pentru ca
cei care-1 primesc si sunt capabili s a se fac a paine pentru al ti, devin si ei deasemenea fiii lui
Dumnezeu. Jar painea pe care o voi da eu este trupul meu - Isus foloseste propriu temenul de
carne, care indicd omul Tn slabiciunea sa, pentru viata lumii”.

Ceea ce [sus spune aici este foarte important: via ~ ta lui Dumnezeu nu se d & inafara realit atii
umane. Nu poate fi comunicarea Spiritului unde nu este deasemenea si darul carnii. Asadar darul lui
Dumnezeu traverseaza prin carne, spune Isus. Aspectul teren, slab, a vie tii sale. Aici evanghelistul
prezinta o contrapunere intre oamenii religiei care se inal  ta pentru a-1 intalni pe Dumnezeu — un
Dumnezeu pe care religia il prezint a departe, de neatins, inaccesibil, - si in schimb, Dumnezeu se
coboara pentru a intalni omul.

Atunci iudeii, cu acest termen in evanghelia lui loan se indica autoritatea, au inceput sa
discute aprins intre ei, spunand: ,Cum poate acesta sa ne dea sa mancam trupul sau?”.

Un Dumnezeu care, in loc sa pretinda El daruri de la oameni, se ofera omului pana ajunge
sd se uneasca cu el, se face aliment pentru el. Aceasta este inacceptabil pentru autoritatea
religioasd care au fondat toata puterea lor pe separarea dintre Dumnezeu $i 0ameni.

Un Dumnezeu care vrea sa fie primit de oameni si sa se uneasca cu ei, aceasta pentru ei nu numai ca
este intolerabil, dar este periculos. Ei bine, Isus le raspunde lor: | Adevar, adevar va spun, asadar

dubla afirmatiei: Adevar, adevdr vd spun, este cea care preceda declaratiile solemne,



importante pentru Isus, daca nu manca ti trupul Fiului Omului  sinu be ti sangele lui, nu
aveti viata in voi.

Isus se referd la imaginea mielului, a mielului pascal. In noaptea exodului Moise a
comandat evreilor sd minance carnea mielului pentru ca sa le dea for  ta sd inceapa aceasta
calatorie spre eliberare si s a stropeasc d sangele mielului pe stalpii u silor pentru a fi separa ti de
actiunea ingerului mortii.

Asadar, Isus se prezinta ca si carne, aliment care d a capacitatea de a incepe o c alatorie spre deplina
eliberare, si sangele Sau nu ne elibereaza de moartea terena, dar ne elibereaza de moartea definitiva.
Apoi Isus, cum de multe ori nu le era clar 4 afermatia sa, spune: Cine mananca trupul meu.
Verbul in greacd folosit aici este de a mesteca, si este foarte dur, primitiv, in limba greac a este
trogon. Deja sunetul ne reda idea de ceva primitiv, si inseamna a mesteca, a sfardma, a rumega.

Asadar Isus vrea s 4 evite ca aderarea la el s a fie o adeziune ideal &, dar trebuie s a fie concret a. De
fapt spune:  Cine manéanca trupul meu  $i bea sdngele meu are via 1a vesnicd. Viata eterna
pentru Isus nu este un premiu in viitor pentru un bun comportament in prezent, ci posibilitate unei
calitati de via ta Tn prezent. Isus nu spune: ”va avea via fa eternda”. Viata eterna este deja prezent a.
Cine, precum El, face din propria viata un dar de iubire pentru alti, are o viata de o calitate care este
indistructibila.

Sieuil voiinvia in ziua de pe urma.  Ultima zi nu este la sfar situl timpurilor. Ultima zi, in
evanghelia lui loan, este ziua mortii in care Isus, murind, comunica Spiritul Sau, adica elementul de
viata care concede, celor care-1 primesc, o viata indistructibila.

51 Isus confirma trupul meu este adevarata hrana, iar singele meu este adevaratd bautura.
Cu Isus nu mai sunt reguli externe pe care omul trebuie sa respecte, ci asimilarea unei vie i
noi. Sicarnea Sa este adev  dratd mancare, ceea ce alimenteaz  d via ta omului, si sangele S au
adevarata bautura, adica elemente care intr 4 Tn om si se fuzioneaz a cu el. Nu un codice extern de
respectat ci o viata de asimilat.

Isus ne prezinta un Dumnezeu care nu absoarbe pe oameni, ci ii fortific 4. Un Dumnezeu care nu ia
energia oamenilor, ci le comunic & pe a Sa. $i Isus continu d sa insite: Cine mananca (mesteca)

trupul meu $i bea sangele meu ramane in mine  Sieuinel. Iata deplina fuziune dintre
Isus cu oamenii Si oamenii cu Isus.

Dumnezeul lui Isus este un Dumnezeu care cere s a fie primit pentru a se uni cu oamenii i sale
dilate capacitatea de iubire. Asa cum m-a trimis Tatal care este viu, Si este singura data In care
Dumnezeu este definit ca Tatal care este viu si care trimite pe Fiul pentru a manifesta iubirea sa fara
limite, jar eu traiesc prin Tatdl, la fel i cel care md mananca pe mine, din nou Isus insista
cu acest verb care indicd nu o aderare la o teorie, ci reala si concretd, va trai prin mine.

La viata primita de la Dumnezeu corespunde o via ta comunicata fratilor. Aceasta este semnifica tia
Euharistica. Si, precum Tat al I-a trimis pe Fiul s a fie manifestarea vizibil a a iubirii f ara limite, tot
asa cei care-l primesc pe Isus sunt chemati sa manifeste o iubire neconditionata.

Siconclude Isus:  Aceasta este painea care s-a coborat din cer; nu ca aceea pe care au

mancat-o parin tii vo stri $i au murit. Isus pune degetul pe rana falimentului din Exod. To i
cei care au iesit din Egipt au murit. Fii lor au intrat. Si Isus contrapune exodul sau care este destinat
in schimb a se realiza pe deplin.

Si din nou Isus insista: Cine mananca, mestecs, a sadar adeziunea deplina si totald, nu simbolica,

aceastd paine va trdi in veci”. Cine orienteza propria viatd, cu Isus si precum Isus, in favoarea
altora, are deja o viata pe care nici moartea nu va putea sa o intrerupa.



	Diapositiva 1
	Diapositiva 2

