
复活期第六主日——2012年05月13日

人若为自己的朋友舍掉性命，再没有比这更大的爱情了——玛丽亚忠仆会会士唐安德神父的圣经

讲道

若15,9-17

那时候，耶稣对他的门徒们说：“正如父爱了我，同样我也爱了你们；你们应存在我的

爱内。如果你们遵守我的命令，便存在我的爱内，正如我遵守了我父的命令而存在他的

爱内一样。我对你们讲论了这些事，为使我的喜乐存在你们内，使你们的喜乐圆满无缺。

这是我的命令：你们该彼此相爱，如同我爱了你们一样。人若为自己的朋友舍掉性命，

再没有比这更大的爱情了。你们如果实行我所命令你们的，你们就是我的朋友。我不再

称你们为仆人，因为仆人不知道他主人所做的事。我称你们为朋友，因为凡由我父听来

的一切，我都显示给你们了。

不是你们拣选了我，而是我拣选了你们，并派你们去结果实，去结常存的果实；如此你

们因我的名无论向父求什么，他必赐给你们。这就是我命令你们的：你们应该彼此相

爱”。

一位信徒，一位基督徒的标志，就是充满了喜乐，并且这喜乐满溢而出传递给他人。耶稣在这段

福音里，给我们讲述了基督徒喜乐的原因。

我们现在一起来看一看这段福音。福音作者写道：“正如父爱了我”。父爱了他的儿子——耶稣，

父将他的神通传给他，也就是将与他一样的爱的能力给了他。“同样我也爱了你们”，圣神，能

量、能力，耶稣由将父那里接受的爱情的力量，又传递给接受他的人。“你们应存留在我的爱

内”；爱，耶稣在本部福音 13章给门徒们洗脚时彰显了他的爱。服务是存留在主爱内的唯一保证。

天主的爱，是真实的、可信的，在服务他人的态度中实现。因此，爱，不是停留在感觉上，而务

实的态度会使它更美丽，会使他人的生活更加轻松。

这里耶稣说：“如果你们遵守我的命令”。耶稣留下的唯一的诫命就是，“你们该彼此相爱，如

同我爱了你们一样”。落实执行，具体到这唯一的诫命，就是通过新的形式，未曾有过的形式，

服务、合作、分享、慷慨解囊来实现，这对于耶稣来说就等同于“诫命”。
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 耶稣说：“我对你们讲论了这些事情”，耶稣讲论了什么事情？我们在第 15章第一部分的中间

段落里读到，耶稣把父比作是葡萄园的园丁。葡萄园的园丁感兴趣的是什么？是他的葡萄园结出

丰富的果实。因此，园丁要照顾、保护葡萄园，消除那些阻碍枝条结更多果实的有害因素。那么

“我对你们讲论了这些事情”，耶稣讲论过了哪些事情？什么都不要担心；信徒唯一担心的、枝

条唯一担心的是结更多的果实，结出越来越多的爱的果实。他的生活不需要我们来安排，因为他

为我们安排——这里作为交换的有利于信徒——父直接为我们安排。所以，耶稣的邀请，在我们

的生命路程中总能听到父对你低语：“不要担心，相信我”。

这是喜乐的根源；“我给你们讲论了这些事情，为使我的喜乐”——是与耶稣一样的喜乐，耶稣

是天主，因此是充满神性的喜乐——“我的喜乐存在你们内，使你们的喜乐圆满无缺” 。基督信

徒的特点是喜乐，这个喜乐不取决于生活的现状，不取决于事情进展的是否顺利或者是糟糕，也

不取决于别人对你态度的好坏，这个喜乐是发自内心的，来自这个深刻的经验。天主照顾我，我

决定照顾他人。 

所以，深深被爱的经验是喜乐的根源。

我们再次回到耶稣重复的这句话上来，他说：“这是我的命令”。耶稣强调了这是他的命令，与

梅瑟的命令相比。耶稣的基督徒团体行为举止的标准就是爱，这是唯一的命令，他反复重复说：

“你们该彼此相爱，如同我爱了你们一样”。

他又补充说：“人若为自己的朋友舍掉性命，再没有比这更大的爱情了。”这不意味着一种极端

的、最高的行动，将肉体的生命、物质的生活给予他人，而是将自己整个的生命给予别人。所以，

个人的整个存在是为了他人的利益。

此时，耶稣第一次在福音里——声明他的门徒是他的朋友：“你们就是我的朋友”。梅瑟——天

主的仆人，曾经在仆人和他们的神之间建立了基于服从的关系，耶稣，天主的儿子，建立了新的

盟约，不是在仆人和主人的关系，而是在子女与父的关系。耶稣提出了建议是子女和父基于相似

的关系。于是，这个关系带来的结果是做耶稣的朋友。耶稣强调说：“我从未称你们为仆人”—

—这里的翻译：“我不再称你们为仆人”，但事实上，耶稣从来没有称呼过他的门徒们为“仆

人”，希腊版本强调说“不，我从未称呼你们为仆人”。

耶稣同门徒们的关系不是师傅与仆人的关系，而同他们是朋友的关系。并在这段福音的结尾说：

“不是你们拣选了我，而是我拣选了你们，并派你们去结果实”。“去结果实”是走出去的结果。

不是静态的停留下来那里，等在原地等待别人来寻找我们，而是“去”。需要到哪里去？要去跟

随耶稣。耶稣是天主有形可见的爱的寓所，他的爱指向所有被“天主”排除在外的人。因此，所

有感到被宗教排除在外、感到被宗教拒绝人，都是信徒使命的工作领域。

在那里结果实。耶稣像我们保证，无论我们以他的名向父求什么——以他的名并不意味着使用

“因我们的主基督”这样的公式性句子，而是在我们与他相似性的程度里———我们相信父会给

予我们所需要的。

这就是喜悦的根源。
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